MENU' PRIMAVERA ESTATE A.S. 2025-2026

SCUOLA: Primaria NOME: REVISIONE MENU:

TIPO MENU': NO MATALE NO MATIALE Prim 06/04/26
giorno sett primo secondo contorno frutta pane merenda

LUNEDI' - pasta BIO all'ortolana (con piselli)**** stracchino BIO” misto crudo BIO” frutta fresca BIO” pane” gelato panna e cioccolato”

MARTEDI' - pasta BIO olio e parmigiano DOP* Tortino salato alle erbette® insalata BIO? frutta fresca BIO” pane tondo” frutta fresca BIO”

bocconcini di pollo bio alla

MERCOLEDI' 1 |- Risotto BIO estivo® caceiatora® piselli BIO*** all'olio”* frutta fresca BIO” pane” yogurt BIO alla frutta®
GIOVEDI' - pasta BIO al pomodoro e olive” COTOLETTA DI POLLO spinaci olio e limone* frutta fresca BIO” pane” streghette BIO"
VENERDI' - pasta BIO al pesto® EE:ttitr:)a?;,l\imanda MSC™ pomodori bio® frutta fresca BIO? pane integrale® frutta fresca BIO?
LUNEDI' - pasta BIO alle verdure BIO M+ Spezzatino di pollo? carote***al vapore” frutta fresca BIO” pane” biscotti e latte BIO*
MARTEDI' - riso BIO olio e parmigiano” ggs;flgi di lenticchie alla insalata BIO? frutta fresca BIO” pane” frutta fresca BIO”
MERCOLEDI' 2 |- pasta BIO al pesto di zucchine BIO” ZE:&?;;PHIUZZO MSc™ g‘::]ls;i?;g bio con frutta fresca BIO" pane” crescenta BIO*
GIOVEDI - pizza margherita” - Tai?)?r:f\wo bio-bieta bio™ al ¢ - fresca BIOA pane® yogurt BIO alla frutta®
VENERDI' - E:zitﬁci:tg%,?lo pomodoro BIO e COTOLETTA DI POLLO pomodori bio* frutta fresca BIO” pane integrale® frutta fresca BIO”
LUNEDI' - past-a integr. BIO alla pizzaiola® mozzarella BIO? insalata BIO" frutta fresca BIO” pane”® yogurt BIO alla frutta®
MARTEDI' - Riso con verdure BIO***/ :?n(:(;i(;rlcmi ditacchino BIO al patate al forno” frutta fresca BIO” pane” frutta fresca BIO”
MERCOLEDI' 3 |- pasta BIO olio e parmigiano DOP* Crocchette di fagioli BIO? Zucchine BIO profumate® frutta fresca BIO” pane” torta casalinga®
GIOVEDI - lasagne al forno* - (;:;?;eC?LZizg%?\late BlOe frutta fresca BIO" pane” frutta fresca BIO*
VENERDI' - pasta BIO al ragu di lenticchie BIO” filetto di limanda MSC** gratinato® Pomodori BIO e origano BIO" frutta fresca BIO* pane integrale® pizza rossa BIO"
LUNEDF - g?gt,\af'o con zucchineBIO e porri AFFETTATO DI TACCHINO ins.mista BIOA frutta fresca BIOA pane” yogurt BIO alla frutta®
MARTEDI' - pasta pomodoro e ricotta® Sovracoscia di pollo bio al forno®  pomodori BIO? frutta fresca BIO” pane” biscotti e latte BIO*
MERCOLEDI'| 4 |- risotto BIO alla parmigiana”® burger di legumi BIO” carote BIO a filetti* frutta fresca BIO” pane® frutta fresca BIO”"
GIOVEDI' - pasta BIO al pesto delicato” sformato di patate BIO***» insalata BIO? frutta fresca BIO” pane” crescenta BIO*
VENERDI' - pasta BIO al sugo del pirata BIO* Crocchette di merluzzo MSC***A  bieta BIO*** olio e limone” frutta fresca BIO” pane integrale® frutta fresca BIO”
LUNEDI' - riso BIO giallo (zafferano)* mozzarella® pomodori BIO* frutta fresca BIO” pane”® streghette BIO*
MARTEDI' - pasta BIO al pesto trapanese” glier:c;icsii\limanda MSC™incrosta o5 crudo BIOA frutta fresca BIO? pane® ciambella al profumo di limone®
MERCOLEDI'| 5 |- cous cous” Polpette di tacchino BIO bianche® piselli BIO al sugo” frutta fresca BIO” pane” frutta fresca BIO”
GIOVEDI' - pasta BIO olio e parmigiano DOP* crocchette di ceci e zucchine BIO” insalata BIO” frutta fresca BIO" pane® yogurt BIO alla frutta®
VENERDI' - pasta BIO integrale al ragu® frittata di spinaci BIO**** patate BIO al forno” frutta fresca BIO” pane integrale® frutta fresca BIO”




